
主催　(一社)石川県経営者協会

令和7年10月24日(金) 金沢商工会議所会館

9時30分～16時30分 2階 研修室1

金沢市尾山町9番13号（裏面参照）

36名

代表　藤原 敬行 氏

組織の中核を担う中堅社員には、チーム目標の達成に向けて周囲の目を配り、積極的にコミュニケー

ションを図る役割が求められています。上司と後輩をつなぐ架け橋として、後輩を育成する指導者と

して、そしてチームの一員として成果を生み出す戦力としての期待はますます高まっています。

加えて、変化の激しい経営環境を乗り越えるためには、状況を見極めて的確に対応する力、メンバー

を導くリーダーシップ、円滑な協働を支えるコミュニケーション力といった、総合的なマネジメント

スキルが不可欠です。

本研修では、中堅社員に求められる役割とスキルを体系的に学び、現場で即実践できる力を養いま

す。

内  容

１．競争社会における中堅への期待 ３．企画力の養成

　・結果への責任感とプロ意識 　・問題発見と企画の構想

　・リーダーを支えチームを導く「フォロワー」 　・実行計画策定の流れ

　・指示待ち型から自律型の人材へ 　・説得力のある提案プレゼンテーション

２．高い成果を出すための働き方 ４．後輩の指導と育成

　・目標設定とタスクの見える化 　・「人の成長」は「自らの成長」

　・スピード実行のための段取りと心がけ 　・良好な信頼関係を築くには

　・プロジェクトを通じて専門能力を伸ばす 　・人を伸ばすコミュニケーション方法

５．自己のキャリアデザイン

※　グループワークあり 　・3年後・5年後の「ありたい姿」

　・自己実現のための継続的な取り組み

中 堅 社 員 研 修 講 座

日 時 会 場

講 師 定 員

セミナーのねらい

ナレッジフォース・パートナーズ(同)



受講料 講師プロフィール

会員企業一人につき 13,200円 藤原 敬行

非会員企業一人につき 19,800円 外資系コンピュータ大手企業、ソフトウェア商社

（消費税込、昼食・テキスト代含む） およびシステム開発会社を経て2011年に独立。

受講料は、令和7年10月22日までに、 リーダー人材育成、売上拡大、AI技術、SDGs活用

下記口座にお振込みください。 による企業の競争力強化を主要テーマとした経営

振込手数料はご負担願います 変革コンサルティングを行う。

北國銀行 本店 (普) 115606 東京大学大学院工学系研究科機械工学専攻修了・

北陸銀行 金沢支店 (普) 1108391 豪州ボンド大学大学院MBA修了。

口座名義：(一社)石川県経営者協会 東日本国際大学 客員教授。

申込方法 会  場

申込書にご記入の上、10月15日までに

下記の宛先までお申し込みください。

(一社)石川県経営者協会

〒920-0918

金沢市尾山町9番13号

金沢商工会議所会館 3階

会社名 連絡責任者

Tel Fax

Email

※本申込書に記載された個人情報につきまして、セミナー運営のみに利用します。

年　　月　　日

TEL:076-232-3030　FAX:076-231-0228

ホームページでもお申し込

みを受け付けております。

※バスご利用の場合　南町バス停徒歩２分

中堅社員研修講座 (10月24日)　受講申込書

氏名（ふりがな） 性別 部署・役職


